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Πρόγραμμα Erasmus+

Το Erasmus+ (2021-2027) είναι ένα πρόγραμμα της Ευρωπαιϊκής

Ένωσης (ΕΕ), που αναφορικά με τα πανεπιστήμια, αποσκοπεί στην

κινητικότητα:

▪ Φοιτητών για σπουδές σε πανεπιστήμια άλλων χωρών της

Ευρώπης.

▪ Φοιτητών για πρακτική σε επιχειρήσεις ή οργανισμούς άλλων

χωρών της Ευρώπης.

▪ Διδακτικού και διοικητικού προσωπικού για επιμόρφωση και

διδασκαλία σε πανεπιστήμια άλλων χωρών της Ευρώπης.

Για πρακτική άσκηση: Κεντρικό γραφείο Erasmus+ ΟΠΑ
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Πρόγραμμα Erasmus+ για Σπουδές

Το πρόγραμμα, στο οποίο συμμετέχει ενεργά το Τμήμα ΔΕΟΣ, δίνει

τη δυνατότητα στους φοιτητές/τριες να πραγματοποιήσουν

ένα εξάμηνο ή ένα ακαδημαϊκό έτος των σπουδών τους 

σε συνεργαζόμενα πανεπιστήμια άλλων χωρών της ΕΕ, 

με πλήρη αναγνώριση των σπουδών τους.

Πρακτικά αυτό σημαίνει ότι κατά το εξάμηνο/α που θα συμμετέχουν στο

πρόγραμμα οι φοιτητές θα παρακολουθήσουν μαθήματα & θα δώσουν

εξετάσεις σε αυτά τα μαθήματα στο πανεπιστήμιο του εξωτερικού.
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Πρόγραμμα Erasmus+ για Σπουδές

Σημαντική διευκρίνιση:

Οι φοιτητές/τριες δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις

του ΔΕΟΣ στο εξάμηνο/α που συμμετάσχουν στο πρόγραμμα

Erasmus+:

Π.χ. αν συμμετάσχουν στο πρόγραμμα Erasmus+ το εαρινό εξάμηνο του 2027,

τότε δεν έχουν δικαίωμα συμμετοχής στην εξεταστική του ΔΕΟΣ του Ιουνίου

2027.

Σε κάθε περίπτωση, έχουν δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις του

Σεπτεμβρίου 2027 εφόσον έχουν υποβληθεί οι δηλώσεις μαθημάτων των

αντίστοιχων εξαμήνων στις προβλεπόμενες προθεσμίες.
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Πρόγραμμα Erasmus+ για Σπουδές

Οι φοιτητές που συμμετέχουν στο πρόγραμμα λαμβάνουν (μηνιαία

επιχορήγηση) υποτροφία από την ΕΕ (μέσω του ΙΚΥ) για κάλυψη

του κόστους της κινητικότητας (διαφορά κόστους διαβίωσης κλπ).

Πληροφορίες σχετικά με το ύψος της υποτροφίας, το οποίο μπορεί να

διαφέρει από χώρα σε χώρα, από το Κεντρικό Γραφείο Erasmus+ OΠΑ -

διαθέσιμες εδώ:

https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-

foititestries

6

https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-foititestries
https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-foititestries
https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-foititestries
https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-foititestries
https://www.aueb.gr/el/erasmus/mobility/content/plirofories-gia-foititestries


Συνεργαζόμενα Πανεπιστήμια 

Τα συνεργαζόμενα πανεπιστήμια του Τμήματος ΔΕΟΣ για το

ακαδημαϊκό έτος 2026-2027 είναι περισσότερα από 30 και

βρίσκονται σε 14 χώρες της ΕΕ.

Σημείωση: Υπάρχει σημαντική αύξηση στον αριθμό (και στην ποιότητα)

των συνεργαζόμενων πανεπιστημίων κατά τα τέσσερα τελευταία χρόνια.

Τα συνεργαζόμενα πανεπιστήμια υπάρχουν στον:

Πίνακα Ροής Κινητικότητας του Τμήματος ΔΕΟΣ 

για το ακαδημαϊκο έτος 2026 - 2027.

(Ο πίνακας είναι ήδη διαθέσιμος στην ιστοσελίδα του Τμήματος ΔΕΟΣ

(Προπτυχιακές Σπουδές -> Πρόγραμμα Erasmus+).
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Διαθέσιμες Θέσεις

Ο Πίνακας Ροής Κινητικότητας περιέχει τις εξής πληροφορίες:

- Xώρες και συνεργαζόμενα πανεπιστήμια σε κάθε χώρα

- Διαθέσιμες θέσεις σε κάθε πανεπιστήμιο

Π.χ. 2x5 (ή 2x6) σημαίνει 2 θέσεις ενός εξαμήνου, 1x9 (ή 1x10) σημαίνει μια
θέση ενός έτους

- Γλώσσα πραγματοποίησης των μαθημάτων

Π.χ. Ισπανικά/Αγγλικά σημαίνει ότι υπάρχουν μαθήματα και στις δύο
γλώσσες οπότε πρέπει να γνωρίζεται τουλάχιστον μια από αυτές.

- Απαιτούμενο επίπεδο γλώσσας

Π.χ. Β2 σημαίνει οτι ο φοιτητής πρέπει να έχει οπωσδήποτε γνώση
επιπέδου Β2 και πάνω.

Π.χ. Πορτογαλικά/Αγγλικά και Β1/Β2 σημαίνει ότι ο φοιτητής πρέπει να
έχει γνώση Πορτογαλικών επιπέδου Β1 και πάνω ή γνώση Αγγλικών
επιπέδου Β2 και πάνω.
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Διαθέσιμες Θέσεις

9



Διαθέσιμες Θέσεις
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Διαθέσιμες Θέσεις
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Διαθέσιμες Θέσεις
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Μαθήματα στο Πανεπιστήμιο Υποδοχής

Ποσα μαθήματα θα πάρει ο φοιτητής στο πανεπιστήμιο υποδοχής;

- Αν ο φοιτητής πάει για ένα εξάμηνο, θα πρέπει να πάρει μαθήματα

που αντιστοιχούν συνολικά σε 30 πιστωτικές μονάδες (ECTS).

- Αν ο φοιτητής πάει για ένα ακαδημαϊκό έτος, θα πρέπει να πάρει

μαθήματα που αντιστοιχούν συνολικά σε 60 πιστωτικές μονάδες

(ECTS).

Ποια μαθήματα θα πάρει ο φοιτητής στο πανεπιστήμιο υποδοχής;

- Μαθήματα που μπορούν να αντιστοιχηθούν (δηλ. είναι παρόμοια

από απόψη περιεχομένου) με μαθήματα του Προγράμματος

Σπουδών του ΔΕΟΣ και δεν τα έχει περάσει ήδη ο φοιτητής στο ΟΠΑ.

- Μαθήματα που είναι διαθέσιμα για τους φοιτητές Erasmus+ στο

πανεπιστήμιο υποδοχής του φοιτητή και διδάσκονται σε γλώσσα που

γνωρίζει (επίσημα) ο φοιτητής.

* Πριν την επιλογή πανεπιστημίου υποδοχής  - έλεγχος από τον κάθε 

φοιτητή ότι  υπάρχουν αντίστοιχα μαθήματα.
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Απαραίτητες Προϋποθέσεις Συμμετοχής

΄Ολοι οι εγγεγραμμένοι φοιτητές του Τμήματος ΔΕΟΣ έχουν την
δυνατότητα να κάνουν αίτηση στο πρόγραμμα Erasmus+ εφόσον το
επιθυμούν αν πληρούν τις παρακάτω προϋποθέσεις:

1. Nα έχουν ήδη συγκεντρώσει 60 πιστωτικές μονάδες ECTS
(δηλ. 10 μαθήματα) κατά την ημερομηνία υποβολή της αίτησης.

2. Να είναι κάτοχοι των απαιτούμενων τίτλων γλωσσομάθειας
που ορίζουν τα παν/μια υποδοχής που θέλουν να πάνε, όπως
περιγράφονται στον Πίνακα ροής φοιτητικής κινητικότητας.

3. Eμπρόθεση υποβολή αίτησης συμμετοχής μέσα στο
προβλεπόμενο χρονικό διάστημα αιτήσεων και σύμφωνα με τις
οδηγίες (θα βγει σχετική ανακοίνωση).

Αν ο φοιτητής δεν πληρεί όλες τις παραπάνω προϋποθέσεις, δεν είναι 
επιλέξιμος και άρα δεν μπορεί να συμμετάσχει στο πρόγραμμα.
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Αίτηση Συμμετοχής

Θα βγει σχετική ανακοίνωση από τη Γραμματεία του Τμήματος
σύμφωνα με την οποία οι αιτήσεις για συμμετοχή στο πρόγραμμα
Erasmus+ το ακαδημαϊκό έτος 2026–2027 θα πραγματοποιούνται
κατά τις εξής ημερομηνίες:

25 Φεβρουαρίου – 16 Μαρτίου 2026

Η αίτηση πρέπει να περιλαμβάνει όλα τα εξής:

i. Έγγραφο αίτησης στο οποιό συμπληρώνεται προσωπικές
πληροφορίες και δηλώνεται τα πανεπιστήμια που προτιμάτε να
πάτε μέχρι και 5 πανεπιστήμια (με σειρά προτεραιότητας).

i. Επίσημες βεβαιώσεις γλωσσομάθειας.

Οι αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά (dimitra@aueb.gr).
Οι ημερομηνίες είναι καταληκτικές.
Αιτήσεις γίνομαι μόνο μια φορά το χρόνο.
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Πριν κάνετε την Αίτηση

Βήμα 1:

Ενημερώνεται ο φοιτητής για τις διαθέσιμες θέσεις από τον Πίνακα

Ροής Κινητικότητας του Τμήματος ΔΕΟΣ.

Διαβάζει τον Κανονισμό Υλοποίησης Προγράμματος Τμήματος ΔΕΟΣ.

https://www.dept.aueb.gr/el/node/24114/

Bήμα 2:

Επισκέπτεται τις ιστοσελίδες των συνεργαζόμενων πανεπιστημίων

που τον ενδιαφέρουν για να ενημερωθεί για:

- Το ακαδημαϊκό ημερολόγιο τους σε σχέση με το δικό μας.

- Τα μαθήματα που προσφέρονται στους εισερχόμενους φοιτητές
Erasmus+ στη γλώσσα που γνωρίζει ο φοιτητής (π.χ. courses in
English for exchange students).

- Επάρκεια αριθμού μαθήματων που ταιριάζουν με τα μαθήματα που
έχει ακόμη να πάρει ο φοιτητης σύμφωνα με το πρόγράμμα
σπουδών του ΔΕΟΣ.
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Πριν κάνετε την Αίτηση

Βήμα 3:

Με βάση τις παραπάνω πληροφορίες που έχει συλλέξει καταλήγει

ο φοιτητής στα πανεπιστήμια (μέχρι και 5) που θα τον ενδιέφερε να

πάει καθώς και στο εξάμηνο που θα ήθελε να πάει.

Βήμα 4:

Υποβάλλει την αίτηση του σύμφωνα με την ανακοίνωση του

Τμήματος εμπρόθεσμα.

Βήμα 5:

Ακολουθεί η επιλογή από τον ακαδημαϊκό συντονιστή του

τμήματος (με βάση τα κριτήρια επιλογής που προαναφέρθηκαν)

και βγαίνει η σχετική ανακοίνωση με τα αποτελέσματα.

* Προσεχτική επιλογή πανεπιστημίου υποδοχής για αντιστοίχιση 
μαθημάτων.

17



Κριτήρια Επιλογής

Τα κριτήρια επιλογής των φοιτητών του Τμήματος ΔΕΟΣ είναι:

- Μέσος όρος βαθμολογίας φοιτητή κατά την ημέρα υποβολής της
αίτησης.

- Αριθμός μαθημάτων του 1ου έτους σπουδών που έχει περάσει ο
φοιτητής. Είναι σημαντικό ο φοιτητής να έχει περάσει όλα τα βασικά
μαθήματα του 1ου έτους (και κατά προτίμηση όλα τα μαθήματα).

- Αριθμός μαθημάτων που έχει περάσει ο φοιτητής συνολικά (σε σχέση
με τον αριθμό των μαθημάτων που θα έπρεπε να έχει περάσει
σύμφωνα με το εξάμηνο στο οποίο βρίσκεται).

- Επίπεδο γνώσεων της γλώσσας διδασκαλίας του παν/μιου υποδοχής.

- Σειρά προτεραιότητας με την οποία δηλώνει το παν/μιο υποδοχής ο
φοιτητής.

- Είδος μαθημάτων που έχει περάσει σε σχέση με το πρόγραμμα σπουδών
του παν/μιου υποδοχής.

- (Προσωπική συνέντευξη εφόσον χρειαστεί.)
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Μετά την επιλογή, ο φοιτητής που θα έχει επιλεγεί να συμμετάσχει
στο πρόγραμμα Erasmus+, πρέπει να συμπληρώσει μια συμφωνία
μάθησης - Learning Agreement (LA) πριν την αναχώρηση του.

Το LA περιλαμβάνει τα μαθήματα και τις πιστωτικές μονάδες τους
που θα πάρει ο φοιτητής στο πανεπιστήμιο υποδοχής του και τις
αντιστοιχήσεις του με τα μαθήματα του προγράμματος σπουδών
του ΔΕΟΣ.

Ο φοιτητής βρίσκει μετά από δική του αναζήτηση τα μαθήματα που
προτείνει να πάρει στο πανεπιστήμιο υποδοχής του και προτείνει
τις αντιστοιχίες τους με μαθήματα του πρόγραμματος σπουδών του
ΔΕΟΣ.
Ενημερώνει τον ακαδημαϊκό συντονιστή του Τμήματος ΔΕΟΣ για
τις προτάσεις του και ο συντονιστής είναι αρμόδιος να επικυρώσει
τις προτάσεις μαθημάτων που έχει κάνει ο φοιτητής, αφού
υποδείξει ενδεχόμενες αλλαγές ή απορρίψει μαθήματα που
επέλεξε ο φοιτητής.

Learning Agreement
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Ο φοιτητής δηλώνει (στις δηλώσεις μαθημάτων) τα μαθήματα του
προγραμματος σπουδών του ΔΕΟΣ που έχουν συμφωνηθεί να
αντιστοιχιστούν σε αυτά τα μαθήματα που είναι να πάρει κατά τη
διάρκεια της συμμετοχής του στο Erasmus+.

Το LA υπογράφεται από τον φοιτητή και τους ακαδημαϊκούς
συντονιστές των πανεπιστημίων υποδοχής και προέλευσης πριν
την αναχώρηση του φοιτητή στο εξωτερικό.

Κατά την διάρκεια σπουδών, εφόσον ο φοιτητής επιθυμεί να κάνει
αλλαγές στην αρχική συμφωνία μάθησης, θα πρέπει να στείλει
γραπτώς τις αλλαγές στην υπεύθυνη διοικητικής υποστήριξης στην
γραμματεία του Τμήματος, αφού τις έχει εγκρίνει ο συντονιστής
στο παν/μιο υποδοχής και πάρει την τελική έγκριση από τον
ακαδημαϊκό συντονιστή του Τμήματος ΔΕΟΣ.

Learning Agreement
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Learning Agreement

Προσοχή:
Oι φοιτητές θα πρέπει να παρακολουθήσουν όλα τα μαθήματα και να
συμμετάσχουν στις εξετάσεις σε όλα τα μαθήματα που έχουν δηλώσει
στην Συμφωνία Μάθησης (LA) και να μην επιλέξουν να
παρακολουθήσουν και να εξεταστούν μόνο σε μερικά από αυτά.

Στην αντίθετη περίπτωση αυτό συνεπάγεται την μη πλήρη τήρηση από
πλευράς του φοιτητή των υποχρεώσεων που απορρέουν από τη
Σύμβασή του και μπορεί να έχει συνέπεια στο τελικό ύψος της
υποτροφίας, μετά από σχετική απόφαση της Γ.Σ του Τμήματος.

*Διαβάστε προσεχτικά τον Κανονισμό Υλοποίησης Προγράμματος 
Erasmus+ του Τμήματος ΔΕΟΣ
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Costs

Δυσκολία προσαρμογής σε ένα νέο περιβάλλον (ειδικά τον
πρώτο καιρό).

Υιοθέτηση νέων κανόνων ακαδημαϊκής λειτουργίας

(πχ. όχι δωρεάν συγγράμματα, υποχρεωτικές εργασία/midterms,
υποχρεωτικές παρουσίες, ….)

Οικονομική επιβάρυνση.

Αδυναμία συμμετοχής σε μαθήματα κάποιας εξεταστικής του
ΔΕΟΣ λόγω διαφορετικού ακαδημαϊκου ημερολογίου του
πανεπιστημίου υποδοχής (π.χ έναρξη μαθημάτων εαρινού εξαμήνου

αρχές Φεβρουαρίου).
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Benefits

Αποκτά την εμπειρία διαφορετικών πρακτικών μάθησης, διδασκαλίας
και οργάνωσης σπουδών.

Παίρνει μια γεύση του τι σημαίνει να σπουδάζεις & ζεις σε μια άλλη
χώρα.

Αυξάνει την απασχολησιμότητα του/της στην αγορά εργασίας.

Βελτιώνει το επίπεδο γλωσσομάθειας της ξένης γλώσσας που
χρησιμοποιεί εντατικά στις σπουδές ή/και στην καθημερινότητά
του/της.

Ταξιδεύει σε διάφορα μέρη της χώρας υποδοχής καθώς και σε
γειτονικές χώρες.

Γνωρίζει ανθρώπους από άλλες χώρες και συχνά κάνει φιλίες που θα
κρατήσουν μια ζωή.

Έρχεται σε επαφή με άλλες κουλτούρες, καταρρίπτει προκαθορισμένες
αντιλήψεις και γίνεται πιο ανεκτικός/ή και ανοιχτόμυαλος/η.

Απομακρύνεται από την “comfort zone” του/της και μαθαίνει να
στέκεται «καλύτερα στα πόδια του/της».

Ανακαλύπτει (ξανά) κάποιες (νέες) πτυχές του εαυτού του/της.
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Benefits
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Testimonials

Νικόλαος Κληρόπουλος:

«Θυμάμαι την ημέρα που έμαθα ότι θα φύγω για Erasmus στη Βαλένθια ένιωσα έναν
απίστευτο συνδυασμό ενθουσιασμού και φόβου. Από τη μία, η ανυπομονησία για το
καινούργιο από την άλλη, ο φόβος του άγνωστου. Μια χώρα που δεν ήξερα, μια γλώσσα
που μόλις καταλάβαινα, και μια καθημερινότητα μακριά από την ασφάλεια του οικείου.

Η Βαλένθια αποδείχθηκε κάτι πολύ περισσότερο από μια όμορφη πόλη. Ήταν ένας
μικρός κόσμος γεμάτος ήλιο, θάλασσα, ποδήλατα, fiestas και ανθρώπους από κάθε
γωνιά του πλανήτη. Μέσα σε λίγο καιρό βρέθηκα να κάνω φίλους από την Αυστραλία, τη
Iταλια, τη Πολωνία, τη Λατινική Αμερική και να μαθαίνω καθημερινά κάτι καινούργιο
για το πώς σκέφτονται και ζουν οι άνθρωποι πέρα από τα σύνορα.

Αυτό που με εντυπωσίασε περισσότερο, όμως, ήταν η δημοκρατικότητα και ο σεβασμός
της πόλης προς όλους. Τα πάντα λειτουργούσαν οργανωμένα και με σεβασμό στον
πολίτη, οργανωμένα πάρκα, φροντισμένα πεζοδρόμια και η δυνατότητα να νιώθει ο
καθένας άνετα και συμμετοχικά. Ενω, οι σπουδές στο Universitat de Valencia ήταν
εξαιρετικές, με φιλικό περιβάλλον και καθηγητές προσβάσιμους και ζεστούς.

Το Erasmus δεν ήταν μόνο φοιτητική εμπειρία, ήταν μάθημα ζωής. Αν με ρωτούσε
κάποιος σήμερα αν αξίζει να πάει Erasmus, η απάντηση θα ήταν μία: Ναι, και να το
ζήσεις στο έπακρο. Γιατί όταν γυρίσεις πίσω, δε θα είσαι ο ίδιος άνθρωπος. Θα
είσαι λίγο πιο ανοιχτός, πιο ανεξάρτητος και σίγουρα πιο πλούσιος, όχι σε λεφτά,
αλλά σε εμπειρίες, εικόνες και ανθρώπους που θα θυμάσαι για πάντα.»
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Testimonials

Νικόλαος Κληρόπουλος – Βαλένθια (Ισπανία):
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Testimonials

Μυρτώ Ελευθερίου:

«Το Erasmus μου στο Μάριμπορ της Σλοβενίας υπήρξε ένα ταξίδι γεμάτο
ανθρώπους, περιπέτειες και στιγμές προσωπικής αλλά και ακαδημαϊκής
ωρίμανσης. Ήταν, όπως λένε, μια ολόκληρη ζωή μέσα σε τέσσερις μήνες!

Η καθημερινότητα σε μια πόλη που τιμά τη φύση, την τάξη και την ηρεμία ήταν αυτό
ακριβώς που χρειαζόμουν. Ήταν ένα απαραίτητο διάλειμμα από τον γρήγορο ρυθμό της
Αθήνας και μια ευκαιρία να επεκτείνω τους ορίζοντές μου και να δοκιμάσω τα όριά μου.
Η προσαρμογή σε μια διαφορετική χώρα και σε ένα νέο εκπαιδευτικό σύστημα δεν ήταν
εύκολη, αλλά αποδείχθηκε εξαιρετικά ανταποδοτική.

Γνώρισα ανθρώπους από κάθε γωνιά του κόσμου και με αυτούς δημιούργησα σχέσεις
που είμαι βέβαιη ότι θα αντέξουν τις δοκιμασίες της απόστασης και του χρόνου. Μέσα
από τις διαφορές και τις συζητήσεις μας εξελίχθηκα, έμαθα και πήρα μαθήματα που θα
με συνοδεύουν σε όλη μου τη ζωή.

Επιπλέον, η κεντρική θέση της Σλοβενίας στην Ευρώπη, καθώς και τα ανεπτυγμένα μέσα
μεταφοράς, μου έδωσαν τη δυνατότητα να ταξιδέψω σε τέσσερις πολύ διαφορετικές
χώρες (Ιταλία, Κροατία, Σλοβακία και Αυστρία). Σε αυτές —αλλά και μέσα στην ίδια τη
Σλοβενία— επισκέφτηκα καταπράσινες λίμνες και πάρκα, γαλάζια ποτάμια, γραφικά
κάστρα, όμορφες πόλεις και πολλά ακόμα! Μα πάνω απ’ όλα, έζησα στιγμές που
μετατράπηκαν σε ανεκτίμητες αναμνήσεις, πλάι σε φίλους που έγιναν οικογένεια.”
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Testimonials

Μυρτώ Ελευθερίου – Μάριμπορ (Σλοβενία):
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Testimonials

Μυρτώ Ελευθερίου – Μάριμπορ (Σλοβενία):
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Testimonials

Αλεξάνδρα Μουτσάτσου:

«Για 6 μήνες έμενα στο Παρίσι, στο 15ο διαμέρισμα, κοντά στο Μontparnasse,
και σπούδαζα στο πανεπιστήμιο της Σορβόνης Paris 1, τα κτήρια του οποίου
βρίσκονται στο 13ο διαμέρισμα. Τα περισσότερα μαθήματα που είχα πάρει
ήταν από το PSME, ένα μεταπτυχιακό πρόγραμμα που παρέχει η Σορβόνη
στους φοιτητές οικονομικών. Αυτό το πρόγραμμα το παρακολουθούν
φοιτητές από όλο το κόσμο, οπότε στο μάθημα “Οικονομικά της Εργασίας”
κάθε εβδομάδα παρουσίαζαν 2 φοιτητές εργασίες για την εργασιακή
πολιτική στις χώρες τους.

Η εμπειρία μου όμως δεν θα ήταν ίδια αν δεν έκανα τους φίλους που έκανα.
Οι περισσότεροι φίλοι μου ήταν από Ισπανία, Μεξικό και Χιλή. Είχαμε και
μια Ιταλίδα. Αυτά τα παιδιά τα αγάπησα βαθιά, ήρθαμε πολύ κοντα σε πολύ
σύντομο χρονικό διάστημα.

Έκανα πολλά ταξίδια. Πήγα στο Εtretat, στο μέρος που γυρίστηκε η
αγαπημένη μου ταινία … Πήγα στη Λυών, το πιο όμορφο ταξίδι με τρένο που
έχω κάνει. Πήγα και στην Νίκαια, όπου πήραμε με 1 ευρώ λεωφορείο,
φτάσαμε στο Μονακό και έπειτα αποφασίσαμε να πάμε με 5 ευρώ τρένο στην
Ιταλία για καφέ και πίτσα.

•
30



Testimonials

… Το Erasmus είναι μια ζωή σε 6 μήνες. Ανακαλύπτεις σε τρομακτικό
βαθμό τον εαυτό σου και κάνεις φιλίες ζωής.

Γύρισα στην Ελλάδα γνωρίζοντας τον εαυτό μου σε μεγαλύτερο βάθος και
έχοντας θέσει καινούργιους στόχους.

Και το πιο βασικό: Καταλαβαίνεις ότι μπορείς να επιλέξεις την ζωή που
θέλεις να ζήσεις, και μπορείς να την κυνηγήσεις. Το συστήνω
ανεπιφύλακτα.»
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Πληροφορίες

https://www.youtube.com/watch?v=XFM8NEiS9Y4&t=32s

Περισσότερα Testimimonials, αλλά και οι Προϋποθέσεις & Κριτήρια
Συμμετοχής, η διαδικασία, τα συνεργαζόμενα πανεπιστήμια είναι
διαθέσιμα στην ιστοσελίδα του Προγράμματος Erasmus+ που
υπάρχει στην κεντρική σελίδα του Τμήματος ΔΕΟΣ (Προπτυχιακές
Σπουδές:

https://www.dept.aueb.gr/el/node/24114/

Επισκεφτείτε την!
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Σημεία Επικοινωνίας

Ακαδημαϊκή Συντονίστρια Erasmus+ Τμήματος ΔΕΟΣ:

Βαλάντα Μήλλιου

τηλ. 2108203380, e-mail: cmilliou@aueb.gr

Διοικητική Υποστήριξη Προγράμματος Erasmus+ Tμήματος
ΔΕΟΣ:

Δήμητρα Αποστολοπούλου

τηλ. 2108203425, e-mail: dimitra@aueb.gr

Κεντρικό γραφείο Erasmus+ ΟΠΑ, Συντονίστρια Προγράμματος:

Κλεοπάτρα Ντέλιου

τηλ. 2108203188, email: erasmusmobility@aueb.gr

Επικοινωνία μαζί μας μέσω του επίσημου ιδρυματικού λογαριασμού 

e- mail σας (@aueb.gr)
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